
In der Literatur werden unzählige Kompetenzbereiche genannt. Aber alle Kompetenzen lassen sich aus den 
seit ca. 1990 herausgebildeten vier Grundkompetenzen ableiten.

Soziale
Kompetenz

Handlungs-
kompetenz

(als Zusammenspiel
der 4 Grundkompetenzen)

Personale
Kompetenz

Methodische
Kompetenz

Fachliche
Kompetenz

Die Fertigkeit, sich in dem Maße 
sozial verträglich zu verhalten, 
dass aus dem Verhalten aller eine 
Gemeinschaft entsteht.

Sich selbst kennen und managen: Eigene Stärken und 
Schwächen, Zeitmanagement, Rhetorik & Präsentation.

Von Stefan Heinemann (stefan.m.heinemann@gmx.de)
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